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Aprendiendo Matematicas y Ciencia en Oregoén

Por Donna Benningtorkspecialista en la Educaciéon de la Edad Temprana, personal del equipo de CCR&R

abia usted que en el estado de Oregon trabajo en el desarrollo y aprendizaje en la eda
tiene guias oficiales sobre lo que nuestrostemprana del departamento de Head Start.
alumnos pequefios deben aprender; Usted puede encontrar el marco de trabajo
incluyendo las areas satisfactorias sobre el desarrollo y aprendizaje en la nifiez
conocidas como dominios, de las matematicastgmprana visitando la siguiente pagina
de las ciencias? Estas guias fueron desarrollados www. ecl kc. ohs. acf . h
con esfuerzo para asegurarse que todos los  disponible en inglés y espafiol. Oregén
nifos estén listos para comenzar el kinder o elincorporo el marco de trabajo de Head Start ya
primer grado. Hay también guias sobre lo que que este es la base para la educacion tempran:
los programas después de escuela deben
ofrecer con respecto al aprendizaje de los
dominios, incluyendo matematicas y ciencia. &
espera que cualquier programa educativo y d
cuidado infantil sigan estas guias para educar
los alumnos pequefios.

Para | os-3nafos, ds
cimientos o base de la nifiez temprana en
Orego6n (ECF). Esta informacion se pueden
encontrar en la pagina de internet bajo el titul s
de el Departamento de Educacion de Oregén,
www.ode.state.or.us. Estas bases se enumer
por separado para cada dominio, actualmente
estan disponibles solamente en inglés. ¢ Qué
de curriculo sobre mateméticas y ciencias ha
para alumnos pequefios? En el dominio de las cubriendo desde la edad de-B afios. ¢ Qué
matematicas, los nifios pueden ser observadostipo de curriculo sobre mateméticas y ciencias
durante el tiempo en que ellos hacen algunas dhay para los nifios de pre kinder?

todas estas cosas: Algunos ejemplos de lo que podemos

indicacion cuando quieren mas observar son:

amontonamiento, rellenar y el vaciar - reconocimiento de nimeros y de

objetos similares de manipulacion cantidades en el ambiente diario

contando en rimas o canciones, - al recitar los nUmeros correctamente

En el dominio de la ciencia, los nifflos - identificando qué viene antes o después de

pueden ser observados al explorar diferentes un namero
sensaciones y ver como reacciona ante - asociando cantidades y los nombres de los
multiples temperaturas o gustos; diversos nameros con los numerales escritos
ambientes de exploracién con los padres o los-  usando una gama de estrategias para
cuidadores actuales; también es importante el comparar la cantidad de objetos en dos
disfrutar de actividades sucias; como por diversos grupos, o sistemas de objetos,
ejemplo arena, barro etc. contando o emparejando

Para los nifios de-3 afios, el estado de _
Oregon ha adoptado las guias o marco de (Continuado en | a
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sera publicado cada
trimestre y enviado la
primera semana de
Marzo, Junio, Septiembre
y Diciembre. Tenemos
gue recibir su articulo
el primer dia del mes antes de
editarlo. Todo articulo tienen
que ser aprobado por Renée
Bruce, La Directora del
Programa de Recursos para la
Familia y la Comunidad de
Community Action.
Para mas informacion,
por favor llame a
Karen Henkeymeyer
al 503693-3236
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a p §sied teene i) programa despué:
de escuela? En la pagina de internet bajo

clasificacion, y fabricacion en serietitulo de programa después de la escuel

0 poner objetos en un orden

para nifios en Oregén (Oregén PIDE),

modelado, siguiendo las cualidadeaww.Oregonask.org, encontrara

tales como color, forma, o tamafio
patrones simples de
reconocimiento y de duplicacion
comparando objetos por peso,
tamafio, y longitud, es decir mas
grande, mas largo, mas alto, etc.
poniendo objetos en orden por
tamafo o longitud

usando técnicas estandar y no
estandar y herramientas para
medir y para comparar objetos

En el dominio de la ciencia, los nifios
pueden:

utilizar sus sentidos para recopilar
informacion

investigar los materiales y hacer
observaciones sobre los procesos
y las relaciones

sugerencias qué le ayudaran a cubrir los
dominios de aprendizaje. En la misma
pagina de Internet ofrece tres ideas que
apoyan a los nifios en coémo resolver
problemas, como trabajar en equipo el
como desarrollar grupos de discusion
sobre matematicas. La misma pagina
nombrada anteriormente le dara
informacion sobre ciencia. Esta pagina
brinda diferente redes que ofrecen
actividades apropiadas, nombres y los
nameros de contacto para mas
informacion. Esta informacién se ofrece
solamente en inglés. Si usted esta
ofreciendo un cuidado infantil educativo
de alta calidad les recomendamos visitar
pagina de internet ASK Oregdn sobre los
cimientos o bases de la nifiez temprana €

observar y hablar de las cualidadeseste estado. No se olvide de divertirse

de una variedad de objetos

durante el aprendizaje y crecimiento de

hacer las predicciones basadas enlos nifios que tiene bajo su cuidado.

experiencias anteriores

observar y describir las cosas que
tienen vida y los procesos
naturales

** Para m8s i nfor mac
este tema, escriba
Frameworko en | a ct

observar, descubrir, y hablar de lasprincipio de la pagina.

caracteristicas de los materiales

Clase

proveedores sin licencia

971-223-6100 o 800-624-9516

Nifios no seradn admitidos en las clases

~

de Orientacion para

Para Registrarse llame a:

| Abril 19
Mayo 17
Junio 21

Condado de Washington

9am- 11pm Inglés
9am- 12pm Espanol
9am- 11pm Inglés

J

971-223-6100



DHS tarifas para cuidado de ninos con necesidades espec

Muchos proveedores tienen conocimiento de las tarifas que el DHS reembolsa a aquellos que ofrecen cuidado infantil a r
con necesidades especiales. Lo gue muchos proveedores de cuidado no saben, es que existe un programa llamado Prog
Necesidades Altas, el cual reembolsa una cantidad adicional a proveedores que cuidan nifios o jovenes con una discapas
fisica, médica o de comportamiento siempre y cuando estas familias califiquen para éste programa.

La condicién especial del nifio debe ser verificada y el proveedor debe declarar que el nifio necesita un nivel de cuidado r
alto que el normal. Para hacerlo el proveedor debe firmar un formulaalicitud de Tarifa para Cuidado de Nifios con
Necesidades Especiale$Forma DHS 7486).

El estado de Oregon establece que la edad para cuidado infantil es: bebés desde seis semanas de nacidos, hasta pisto a
cumplen los trece afos. Para individuos con necesidades especiales, la edad para cuidado es: bebés desde seis semane
nacidos hasta los dieciocho afios. A continuacion, presentamos informacion especifica en cuanto a que se necesita hace
gue el proveedor que tiene a un individuo con necesidades especiales reciba la tarifa de Altas Necesidades.

Programa de Altas Necesidades

Si un nifio o joven requiere un nivel mucho mas alto de cuidado, puede hacerse un pago suplementario. Esto se denomin
OPrograma de Altas necesidadeso6 y conlleva una evalaac
de Cuidado de Nifos Inclusivo de DHS, sin costo alguno para la familia o el proveedor.

Si un proveedor identifica a un nifio o joven gque requiere un nivel de cuidado mucho mas alto, debe hablar sobre esto cor
padres del nifio y llamar al trabajador social del DHS o al Programa de Cuidado Inclusivo al telgé&887-0250 o al
971-6732 2 8 6 . Una vez hecho el referido, se |l evara a cabo
pago suplementario),

((I)?egoljepsanmem Seguridad, salud e independencia para todos los habitantes de Oregén
of Human Services

4 )

Condado de Washington
Servicios de Salud Mental

. Ninez Temprana

Morrison

¢ Tiene usted algun nifio en su Para una

cuidado que presenta los Consultora

siguientes comportamientos? Bilingtie llame a:

¢Ansiedad? ¢Mordidas? ¢ Impulsividad? 503-258-4524

:Demandante? ¢Rabietas? Los servicios son gratis
a través de La Agencia

¢ Esta usted preocupado por este nifio? Morrison para Servicios

} ; al Nifio y a la Familia

Permitanos proveerle apoyo, entregandole las

herramientas necesarias, ideas, informacion y

recursos para asistirlo y ayudarlo para que su

nifio tenga éxito.

\_ J

1-800-624-9516 Puede encontrarnos a través del Internét a la siguiente direccién electrénicg:communityaction4u.org/ccrr/ 3



iCelebre sus Logros y Reciba Dinero F

El Registro de Oregdn: Senderos para el Reconocimiento Profesional:  Esta en busca dgente que
trabaja en el campo profesional de la educacion infantil para que se una a este programa que
ofrece recompensas y celebra los proveedores de cuidado de nifios en Oregon.

Los
Proveedores de

Cuidado recibiran . , . . . .
- El Registro de Oregdn: es un programa voluntario a nivel estatal que tiene como objetivo de

monetarios desde  documentar y reconocer los entrenamientos que usted ha completado.

50-$500 Educ aci - nmaestrds,asistentd de maestros, personal de centros educativos,
al completar [0s - iractores y proveedores de cuidado infantil encasa con licencia registrada, certificada o exentz

dgg{g:ae;igxge;e?e que trabaje por lo menos 20 horas por semana puede participar y unirse al programa.

Registro de Oregon.

Por favor revise nuestro horario de talleres en pesando en la pagina 9 para saber si hay clases
gratis sobre el Registro de Oregon. Si tiene preguntas sobre este programa o para mas
informacion, por favor llame a Monica Khan al 503-8290. También usted podra encontrar informacion
adicional al visitar la siguiente pagina de Internet: www.centerline.pdx.edu.

Beaverton: F“ W Hillsboro:
Beaverton Community Center S Washington Street Conference Ce
12350 SW 5th Street ¥ ter
Beaverton OR 97005 pta’s | 102 SW Washington Street
(a lado de la calle de la bibilioteca) S5 ‘ Hillsboro, OR 97123

Todos los Lunes 4:08:30 pm A \ Todos los Jueves de 3:4030 pm

4 Child Care Resource & Referral in Washington & Columbia Counti&$rogram of Community Action 971-223-6100



La Capacidad Para Calcular a Una
Edad Temprana y Los Libros Infantiles

Nosotros estamos rodeados de numeros, figuras y conceptos matematicos en nuestra vida cotidiana.

Cuando 7%
despertamos y
comprobamos el
tiempo, estamos
utilizando
conocimientos
matematicos.

Cuando
reconocemos una
figura de ocho
lados iguales
estamos utilizando
conocimientos
matematicos.

Cuando seguimos
una receta,
compramos
comestibles,
navegamos un R 2 »
mapa de camino o = // y
simplemente : S Y
marcando un ndmero de teléfono, estamos utilizando conocimientos matematicos.
Durante el proceso de aprender a leer, los nifios requieren algunas habilidades especificas antes de que
comiencen a funcionar bien en un mundo matematiéntrico.La capacidad para calcular a una edad
temprana es la rama de la educacion en la nifiez, la educacién que se enfoca en el razonamiento
matematico es la fundacion del aprendizaje en la edad temprana. Las habilidades asociadas para obtene
capacidad para calcular a una edad temprana incl@geniar, agrupaciones, igualar, reconocimiento
de patrones y figuras, percepciones espacialesy medidas. Lo mej or de esto es
practican los conceptos matematicos todo el tiempo cuando juegan. Al proveer actividades a los nifios pa
gue aprendan a contar, medir, clasificar, comparar y seguir un orden, usted estara ayudando a que
desarrollen una capacidad mas dinamica de las matematicas.

Actividad de aprendizaje:
Utilice una pared y una cinta métrica que pueda determinar la altura de cada nifio y adulto en el salon
Ponga un pedazo de cinta adhesiva para indican cada medida de a altura.
Escriba el nombre, edad y la altura correspondientes (en pies y pulgadas) en cada pedazo de cinta.
Haga las preguntas siguientes:
Cambie los pedazos de cinta en orden del mas bajo al mas alto y después haga que cada participantg
pare enfrente de su hombre y estatura.

a. ¢,Quién es la persona mas alta del salén?

b. ¢ Todos somos de la misma estatura?

c. ¢La persona mayor de edad es la més alta?

d. ¢ Es la persona mas joven la mas baja de estatura?

agrwpdE

6. Cambie los pedazos de cinta en orden del mas joven al mas mayor de edad y pida que los participant
se vuelvan a parar enfrente de su hombre y medida.

7. Pregunte al grupo si hay cualquier otra manera de ordenar los nombres y las medidas de cada
participante.

8. Los libros también son una gran manera de introducir las maravillosas metamatematicas a los nifios
pequefios. jLos servicios de la biblioteca del condado de Washington (WCCLS) le animan a visitar su
biblioteca para obtener una variedad amplia de libros que le ayudaran a que su ambiente de aprendiz
este rico de materiales Omatem8ticosod4é

Q)
=

O
c

a

(7))
[¢)

eueldwa) pkpa ua einjelal

1-800-624-9516 Puede encontrarnos a través del Internét a la siguiente direccién electrénicg:communityaction4u.org/ccrr/
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Infant Toddler

De Head Start OHoj a consejos sobre Ea

0s bebés y nifios pequefios desarrollan los fundamentos para el conocimiento matemético y cient
mediante su:
curiosidad natural, tal como mirar intencionalmente las expresiones y acciones de los adultos volt
una piedra para ver qué hay debajo
preparacion para repetir acciones que tengan un efecto interesante, tal como dejar caer una cuch
la silla de comer para ver cuantas veces los adultos estarian dispuestos para recogerla
necesidad para explorar y buscarle sentido al mundo, tal como hacer varios intentos para que un
juguete quepa dentro de un recipiente
A continuacién encontrara ejemplos de cédmo los adultos pueden respaldar las oportunidades de des
conceptos matematicos y cientificos de los bebés y nifios pequefios:

Patrones, o c¢c- mo expl or ar ci wsaoté&minogtales tdma: grandeay grande,

relaciones similares: ruidosomuy ruidoso como comparaciones.

- Pida a los nifios que predigan lo que podria Expanda la comparacién y el vocabulario con
suceder en los cuentos que ya conocen, las otros calificadores tales como: pequefio, calladc
rutinas, y las experiencias de juego. Ejemplos: duro, suave, pesado, liviano, bajo, alto, rapido,
0aQu® crees que pasar 8§ Iento. afades otro bloque
¢ Qué crees que hara el conejito ahora? ¢Qué Formas y relaciones espaciales, o0 ¢ - mo
crees que vamos a hacer cuando terminemos explorar la localizacion y las propiedades de los
con |l a merienda?é objetos; y cémo encajan juntas:

Clasificacion, o comparar las semejanzas y - Provea oportunidades para que los bebés que \

diferencias, agrupar objetos por sus

distintos atributos, ponerlos en di

tintas categorias y arreglarlos por

varias categorias:

- Provea un medio ambiente qu:
incluya una variedad de juguet
manipulables apropiados para
edad cémo bloques de mader:
bloques interconectables tales
cdmo DUPLO, enlaces,
colecciones como animales
plasticos, autos, hojas, piedrass
materiales para el juego
imaginario cémo variedad de
ropa, platos y mufiecas y
materiales de arte como
muestras de telas, paletas de
madera, palos en diferentes §
colores, formas, tamafios para
ofrecer oportunidades para
clasificar y agrupar a lo largo ¢

gatean y los nifios pequefios
exploren las relaciones
espaciales como prepare los
espacios/materiales para que
| se trepen en cajas, en
estructuras o debajo de las
mesas.
Numeros y cantidades , o
cdmo explorar cuanto queda
de algo que se puede medir:
Identifique pequefias
cantidades de objetos. Por
ej empl o e I ni ¥
dos! 6 0O NEBasglultgsa ¢
ifija en que: ¢
de tus zapatos. ¢Donde esta
el otro?06 O0Ter
mufiecas) una para cada una
de ustoade .nek s
bl ogues! 6
Provea oportunidades
dia para que los bebés que gateal
Objetos de la naturaleza cémoL y los nifios pequefios
dentro de la casa y al aire libre tales como hojas  experimenten conceptos de lleno y vacio.

p)
S
O
[®)
®
=
=
©
O
>
0p)
)
e
-
©
(€
=

gue no sean toxicas, flores y plantas o conceda Correspondenciaunoauno, 0 C - mo e
tiempo para que observen las hormigas en la los objetos que funcionan en relaciones de uno a
acera o los peces en un acuario. uno:
Medicibn, o ¢ - mo expl or ar e-l Sefalelaseeatiomes decunctaano adfante las
Yy peso y hacer comparaciones: experiencias signific
Use el lenguaje para comparar dimensionestales de jugo para ti, wuno

como: tamafio, estatura, peso, o nivel de
ruido. Los bebés y nifios pequefios tienden a

6 Child Care Resource & Referral in Washington & Columbia Counti®$rogram of Community Action 971-223-6100



El poder de los Legos

De Wikipedia y Legos.com

0s nifios pueden utilizar materiales
manipulativos para clasificar, categorizar,
contar, medir, emparejar, y hacer
patrones. El uso de estos legos facilita el LEGO

aprendizaje de conceptos de una manera SCULPTURE.
apropiada para el nivel de desarrollo en los nifios

atreves de experimentacion. Los legos son faciles OMSI STYLE.
de utilizar y han soportado la prueba del tiempo
debido a sus posibilidades amplias ilimitadas para
manipular y aprender. Ya que no hay una

direccion para jugar con los legos o un solo para nifios de ® afos o de 914 afios de edad,
sistema. incluso hay competencias internacionales donde
Los legos fueron disefiados por un un grupo de nifios desafian a otro equipos de
carpintero cristiano Danés nombrado Ole Kirk en nifios a construir robots de Legos y otras
los afios cuarentas. El comenzé a hacer los invenciones. Durante esta competencia los
juguetes de madera después de perder su trabaja&quipos son juzgados no sélo por su invencion,
disefiando bloques que se enclavijaba, sino también por su trabajo en equipo,
representando la capacidad de amontonamiento presentacion y determinacion. I I I
de bloques regulares, permitiendo posibilidades La calificacion dada por arquitectos y de
mas creativas de construccion. El nombro su ingenieros ha sido traducida como el amor a Q
producto OLegod6 des pu ®lsegodaduranteslanifiezlsiandofunazarrera den QJ
Danésleggodtdo j ugando bi en. 0 construcciony disefio. Para méas informacion visite

En verdad estos bloques llamados Legos la siguiente pagina de internet
tienen en cuenta una gama asombrosa de www.juniorfirstlegoleague.org. Nathan Sawaya
oportunidades creativas del juego. Mas alla del tiene quizés el mejor trabajo en el mundo. jEste
factor de la diversion, para nifios mas pequefios, artista pasa todo el dia jugando con los bloques de I I I

las combinaciones de los colores brillantes y la Legos! El arte de Sawaya esta recorriendo

facilidad de enclavijar los bloques proporcionan actualmente diferentes museos en Norteamérica m

horas de desarrollo y practica para desenvolvereen una demostraci - -n titu (H)i a, O0ec¢
motor-fino. Simplemente el buscar el bloque bl oques. 6

correcto consolida la habilidad de clasificacion, la Usando Lego como medio de arte, Sawaya O

cual es una parte fundamental del plan de estudi@®menta que este tipo de trabajo le ha dado —

de las matemaéticas para los estudiantes que muchas ventajas personal QJ oCor
asisten al jardin de nifios. Y para todos los nifios,visitas a museos, el ha obtenido la mejor
los Legos ensefian a cdmo pensar en recompensa al exponer a los nifios al arte de una -5
tridimensional un precursor de fisica. Los nifios manera en la que ellos pueden usar un medio
de todas las edades disfrutan de la creatividad, y familiar como es el uso de los Legos. Atreves de
solucién de problemas, y del trabajo en equipo a una exhibicién llamada el arte de los bloques. Esta
través del juego con Lego. exposicién a ha traido centenares de millares de
Algunos nifos llevan su amor por los familias a las galerias de arte. Y tal vez al no
Legos a otro nivel. Hay diferentes ligas de juego exponer este tipo de arte muchas familias nunca
para diferentes edades la primera liga de Legos gsisarian una galeria en su vida.

Para una gran excursion: Ust ed podr 8 encontrar esta exhibici-n de
siguientes sitios: Museo de Oregon de ciencias y la industria (OMSI) en las fechas siguientes
17 de Marzo al 29 de Abril.

1-800-624-9516 Puede encontrarnos a través del Internét a la siguiente direccién electrénicg:communityaction4u.org/ccrr/ 7



iAtencion
proveedores !

asistencia a ORO.

iHaga sus entrenamientos v

El Registro de Oregon (ORO) ha llegado por
Internet y Child Care Resource &
Referral en Washington & Columbia

Counties ha hecho algunos cambios al
formulario de inscripcion y pdlizas.
Después de cada entrenamiento que usted o
su personal asista, estaremos entregando su

Para inscripciones es necesario cumplir con Iqs

siquientes requisitos:

Domicilio, numero teleféonico, fecha de

nacimiento y correo electronico.
Marque el tipo de proveedor o proveedora

(registrado, certificado, centro, exento de
licencia o otros)
Toda la informacion en el formulario de

inscripcidn se presentara a ORO junto con Ia|
verificacion de asistencia de usted y de su

personal.

Si tiene algunas preguntas sobre estos cambios, favor de llamarnos al 971.223.610

A

D.

-

buscando cuido infantil en los meses
Octubre, Noviembre y Diciembre 201

Y e

~N

Hemos recibido 113 llamadas de padres
los Condados de Washington y Columbig
de
1.

¢En donde

estan los padres

buscando
cuidado
infantil?

= &

Manteniéndolo informado...

/ Informe de llamadas por codigo postal: \

97005- 11 [97051-6 |[97113-3  [97140- 2

97006- 15 [97054-0 |97116-6 |97144-0

97007- 15 [97056-0 |97117-0 [97223- 10
97008-3 [97062-0 [97119-0 [97224-4

97016-0 [97064-0 [97123-10 [97225-2

07018-1 |97106-0 [97124-15 [97229- 10
97048-0 [97109-0 [97133-0

8 Child Care Resource & Referral in Washington & Columbia Counti®$rogram of Community Action
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Provider Resource Organization

Recursos par
Proveedores

Oregon’s Family Child Care Association

La Organizacion de Recursos para
Proveedores (PRO) En inglés: Provider
Resource Organization. Es una
organizacion creada por proveedores de
cuidado infantil, donde los mismos
proporcionan ayuda, apoyo, y
entrenamientos. Los grupos de PRO estan
subdivididos por areas, debido al gran
namero de proveedores que existen.A
cada area, le llaman capitulos (en inglés,
chapters). Usted puede tener la
oportunidad de formar parte de estos
grupos en su area.

Lista para contactar los capitulos por areas
del Condado de Washington.

Beaverton / Aloha
Facilitador (Inglés): Nicole 58180142
Co-Facilitador (Inglés): Julie 56399118

Hillsboro / Forest Grove
Facilitator (Inglés): Christina 5&31-3844
Co-Facilitador (Inglés): Amy 5142710

Facilitator ( Espafiol ):
Maria 5036499357

Co-Facilitator (Espafiol ):
Victoria 503430-5367

Tigard / Tualatin / Sherwood
Facilitator (Inglés): JoAnna 58983935
Co-facilitador (Inglés): Jan 56395007

iVaya a su grupo (capitulo) local y conozca &

Organizac@c

I g

C

~

El examen
y el manual
\ para el

% manejo de
alimentos
para cuidado infantil, estara
disponible via Internet en la
siguiente direccion
electronica:

Los proveedores pueden estudiar el manual
por Internet y después tomar el examen.
Cuando usted aprueba el examen, haga el pago
con tarjeta de crédito o débito, acto seguido
puede imprimir su tarjeta para manejar
alimentos facilmente.

La pagina de internét sera traducida
en los cinco idiomas diferentes en
gue la informacion impresa

esta disponible:

Inglés, Espafiol, Ruso, Vietnamés y Chinqg.
Las versiones impresas seguirdn
disponibles a través de nuestras oficinas.

Acuérdese de imprimir su copia de la
tarjeta y el recibo después de completar el

gente que entiende la parte dificil de su
trabajo, asi como también sus recompensas!

\ WWW.providerresource.org

1-800-624-9516

Puede encontrarnos a través del Internét a la siguiente direccién electrénicg:communityaction4u.org/ccrr/

examen via Internet.
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